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Protokoll från SRF årsmöte 
 

 

2025-11-27 
   
 
 
 
 

Utskrivet:   Sida: 1/5 
 

Sammanträdesdata 
Ärende: Årsmöte i Stockholms Roddförening (SRF) 
Plats: Båthuset 
Tid: Kl. 18:00 – 20:00 
Närvarande: Peder André, Arash Arastoupour, Manoucher Arastoupour, Mitra 

Ashouri, Christina Ax:son Johnson, Jan Berglund, Josefin Berg-
lund, Mattias Berglund, Rolf Bergström, Mikael Borgh, Elizabeth 
Elder, Noel Engelhardt, Stefan Forsberg, Anders Franzén, James 
Jarret, Ylva Klingefjord, Ola Larsson, Aarne Lindroos, Martina 
Ljungdahl, Catharina Malmfors, Frank Mika, Lena Mika, Klas Ols-
son, Bjarke Rosenberg, Johan Sahlberg, Anders Strand, Jacinta 
Waak, Karolina Wichman, Gian Wick och Yves Wuilmart. 

 
Fullmakter: Edith Lesage via Lena Mika 
 
 
Mötesanteckningar 
 
§ 1 Fastställande av röstlängd  
 
Styrelsens ordförande Jan Berglund hälsade de närvarande välkomna. Det konsta-
terades att samtliga närvarande medlemmar var röstberättigade. 1 fullmakt pre-
senterades (se ovan). Röstlängden fastställdes. 
 
 
§ 2 Fastställande av dagordning för mötet 
 
Föreslagen dagordning godkändes av årsmötet. 
 
 
§ 3 Fråga om mötets behöriga utlysande 
 
Kallelse till årsmötet har sänts ut till medlemmarna mer än 10 dagar före mötet, 
den 16 november 2025. Kallelse har skickats ut med e-post och dessutom har kal-
lelsen lagts ut på föreningens hemsida den 16 november 2025. De närvarande an-
såg att mötet var behörigt utlyst. 
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§ 4 Val av mötesordförande  
 
Rolf Bergström valdes till ordförande för årsmötet. 
 
 
§ 5 Val av sekreterare för mötet 
 
Johan Sahlberg valdes till sekreterare för årsmötet. 
 
 
§ 6 Val av två justeringsmän som tillsammans med ord- 

föranden ska justera protokollet, att tillika vara rösträk-
nare för årsmötet. 

 
Catharina Malmfors och James Jarrett valdes till justeringsmän. 
 
 
§ 7  Behandling av verksamhets-, förvaltnings- och 
 revisionsberättelse. 
 
§ 7.1 Verksamhetsberättelsen har funnits tillgänglig för alla i god tid 

 före mötet och då inga frågor eller kommentarer inkommit  
 utgick mötet ifrån att ingenting behövde justeras. 

 
§ 7.2  Föreningens ordförande Jan Berglund kommenterade styrelsens  
  förvaltningsberättelse för det gångna räkenskapsåret. 
 
§ 7.3 Klas Olsson föredrog revisionsberättelsen och 

 föreslog att årsmötet skulle fastställa den till verksamhets- 
 berättelsen hörande balansräkningen per den 30 september 2025  
 samt bevilja styrelseledamöterna ansvarsfrihet för den tid som re- 
 visionen omfattar, dvs 1 oktober 2024 till 30 september 2025. 
 

§ 7.4 Mötet beslutade att fastställa verksamhetsberättelsen samt god- 
 känna balansräkningen och förvaltningsberättelsen per den 30  

 september 2025. 
 
 
§ 8  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
 
Mötet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för den tid som  
revisionen omfattat. 
 
 
§ 9 Behandling av förslag från styrelsen (propositioner) och  
 förslag från medlemmarna (motioner) 
 
Motion har inkommit från Lena Mika beträffande inköp av lättviktsdubbel. Då 
styrelsen sedan tidigare beslutat om inköp av en lättviktsdubbel och lämnat sitt 
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yttrande om detta till Lena Mika innan årsmötet, behövde årsmötet inte fatta nå-
got beslut i frågan. Frågan togs endast upp här som en informationspunkt. 
 
 
§ 10 Fastställande av avgift och planer för kommande verk- 
 samhetsår 
 
§ 10.1 Styrelsen föreslog oförändrad medlemsavgift, aktivitetsavgift och 

tävlingsavgift för nästa kalenderår. Förslaget godkändes. 
 
 
§ 10.2 Verksamhetsplan med ekonomisk plan för det kommande verk- 
 samhets- och räkenskapsåret presenterades kortfattat av ord- 

förande Jan Berglund. Som förslaget ligger ska i första hand föl-
jande åtgärder prioriteras under kommande verksamhetsår: 

 
o Vidareutveckla gemenskapen och samhörigheten inom SRF 
o Vidareutveckla den positiva trenden inom ungdomsverksamheten 
o Ledarrekrytering 
o Uppmuntra till tävlingsrodd inom hela SRF 

 
En fråga som lyftes på mötet var den om minskad budget för mas-
ters-verksamheten gällande startavgifter och andra kostnader vid 
deltagande i World Masters-regattan. Styrelsens tankar kring frå-
gan är att man anser det rimligt med den budget som avsatts för 
detta årliga evenemang. Styrelsen anser att fokus först och främst 
bör ligga på deltagande i svenska regattor, där föreningen står för 
alla startavgifter, oavsett junior eller master. 

 
 
§ 11 Val av styrelse, revisorer och valberedning 
 
§ 11.1  Fastställande av antalet ledamöter och suppleanter i styrelsen för

 det kommande året beslutade årsmötet antalet till 7 ledamöter, 
inklusive ordförande, samt 2 suppleanter. 

 
§ 11.2 Som styrelsens ordförande för en tid av ett år omvaldes Jan  
 Berglund. 
 
§ 11.3 Som ordinarie ledamöter i styrelsen för en tid av ett eller två år  
 (enligt § 25 i stadgarna) valdes i enlighet med valberedningens  
 förslag följande medlemmar: 
 

o Karolina Wichman (omval 2 år) 
o Aarne Lindroos (omval 1 år) 
o Catharina Malmfors (nyval 2 år) 

 
§ 11.4 Som suppleanter i styrelsen för en tid av ett eller två år (enligt § 25  
 i stadgarna) valdes enligt valberedningens förslag följande  
 medlem: 
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o Cecilia Wirfelt (nyval 2 år) 

 
§ 11.5 Fyllnadsval till styrelsen var inte aktuellt eftersom antalet ordina- 

 rie ledamöter i styrelsen uppgår till det av årsmötet beslutade sju. 
 
§ 11.6 Som revisorer för en tid av ett år valdes enligt valberedningens  
 förslag Rolf Bergström (omval 1 år) och Klas Olsson (omval 1 år).  
 Som revisorssuppleant valdes Stefan Forsberg (nyval 1 år). 
 
§ 11.7 Till ordförande och två ledamöter i valberedningen valdes  
 följande medlemmar: 
 

o Ordförande Daniel Svenér (omval 1 år) 
o Ledamot Lena Mika (omval 1 år) 
o Ledamot Christina Ax:son Johnson (nyval 1 år) 

 
 
§ 12 Övriga frågor 
 
Inga övriga frågor föreslogs. 
 
§ 12.1 Avtackning, utdelning utmärkelser och hyllningar: 
 
 Som ständig medlem av SRF valdes Peder André. 
 

Ordförande Jan Berglund tackade Elizabeth ”Liz” Elder och Noel 
Engelhardt för deras tid i styrelsen. 

 
För sina insatser under året uppmärksammades Christina Ax:son 
Johnson, Daniel Svenér och Anders Franzén. 

 
 Rolf Bergström och Johan Sahlberg tackades för att ha 
 fullgjort som funktionärer vid årsmötet. 
 
 
 
Vid protokollet (mötessekreterare) 
 
 
 
 
Johan Sahlberg 
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Justeras: 
 
 
 
 
Rolf Bergström (mötesordförande) 
 
 
 
 
 
Catharina Malmfors (justeringsman)               James Jarrett (justeringsman)               
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o Cecilia Wirfelt (nyval 2 år) 


 
§ 11.5 Fyllnadsval till styrelsen var inte aktuellt eftersom antalet ordina- 
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Vid protokollet (mötessekreterare) 
 
 
 
 
Johan Sahlberg 
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Justeras: 
 
 
 
 
Rolf Bergström (mötesordförande) 
 
 
 
 
 
Catharina Malmfors (justeringsman)               James Jarrett (justeringsman)               
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