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Férnamn Efternamn Raostriitt Féornamn Efternamn Raostriitt
Ulrich Adambeit R Gustaf Brandberg R
Gustaf Alm Martin Brengdahl R
Sven-Erik Almerfors R Michael Brusis R
Oscar Almgren R Julia Buhrke R
Jeni Ama R Peder Burenstam R
Linder
Cyrus Ama Arastoupour Nina Burge R
Sam Ama Arastoupour Rebecca Byron Lohk R
Kian Amraei R Fabian Cabré R
Leopold Amraei Fredrik Cabré R
Kristina Andalen R Rebekah Cabré R
Bjorn Andersson Helena Cervin- R
Ellqvist
Conny Andersson R Ruairi Collins R
Peder André R Goran Crona R
David Andrew R Gabriella Croneborg R
Jannis Angelis R Phillip Dale R
Max Anstrén R Diana Danielsson R
Ali Arastoo-Pour R Simon Davies R
Danial Arastoo-Pour R Jane Dickman R
Arash Arastoupour R Kristina Dickman R
Gloria Arastoupour R Kilean Egler R
Irray Arastoupour R Pontus Ek R
Kave Arastoupour R Ingegerd Ekelund R
Leona Arastoupour Pia Ekman R
Manoucher Arastoupour R Elizabeth Elder R
Valeria Arastoupour Johan Elfman R
Mitra Ashouri R Marit Elfman R
Sarah Azpeitia H Cortes R Vilgot Elfman R
Gabriel Beck-Friis R Lars Engelhardt R
Bengt Berg R Noel Engelhardt R
Birgitta Berglund R Axel Englund R
Bo Berglund R Joshua Philipp | Entrop R
Jan Berglund R Asa Filén R
Josefin Berglund R Saskia Fitzgerald R
Sandlund
Mattias Berglund R Ulrika Fonjallaz R
Bjorkstén
Rasmus Berglund Stefan Forsberg R
Rolf Bergstrom R Anders Franzén R
Carl-Wilhelm Bjorkskar R Daniele Fraschini R
Tord Blomquist R Lars Fredrikson R
Eskil Borgh R Theodor Fritsch R
Lennart Borgh R Anna- Firgut R
katharina
Mikael Borgh R Carl Gaudet
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Fornamn Efternamn Rostriitt Fornamn Efternamn Rostriitt
Caroline Gavin R Emelie Mika R
Gustaf Geijer R Frank Mika R
Rémi Gerus R Jacqueline Mika

Leonore Ghazanfari Amraei Lena Mika R
Arne Greilert R Jan Mundorf R
Mans Gérdstrom R Mats Marfalt R
Gerhard Hafstrom R Hans Méller R
Alexander Hagel R Joakim Nelson R
Axel Hagman R Ole Neumann R
Johan Hagstrom R Linn Ney R
Jeremy Hale R Didrik Nilsson R
Haidar Hamarasheid R Henrik Nilsson R
Philippa Hamilton R Matilda Nilsson R
Patrick Hansson R Bengt Norberg R
Gertrud Henriksson R Carol Norberg R
Roxanne Heravi Khajavi R Karl Norberg R
Helena Ivanoff R Maria Norberg R
Mikael Jansch R Anders Nordlander R
Peder Johnson R Axel Norlander R
Georg Karlén R Jessica Olausson R
Karl Kihlskog R Klas Olsson R
Olof Kihlskog R Natalia Pasierska R
Elsa Kinch R Tim Pergande R
Malin Kleve R Sebastian Pettersson R
Kare Krig R Joakim Piela R
Hanna Lagercrantz R Britta Pivac R
Olivia Lagercrantz R Maria Platon R
Gustav Lagerwall R Lesley Pories R
Ola Larsson R Hugo P&hlman

Erwan Lefebvre R James Ramsey R
Carl Lentz R Henri Reiner

Edith Lesage R Blanka Ricknell R
Victoria Liebig R Patricia Ricknell R
Adam Lindhe R Leda Rivero R
Viktoria Lindhé R Bjarke Rosenberg R
Otto Lindhe Nilsson Johanna Rossmann R
Aarne Lindroos R Jacob Réing R
Cathrine Lindvall Mc Knight R Sebastian Réing R
David Lofgren R Johan Sahlberg R
Annika Lénn R Eddy Sandberg R
Johan Maack R Marie Schroder R
Johan Magnusson Skogsfors R Ulf Schréder R
Elizabeth Malecha R Victor Schréder R
Therese Malk R Susanne Sidenmark R
Maximilian Maourin Regina Sipos R
Niklas Mauersberger R Richard Sjéberg R
Elizabeth McGowan R Rasmus Solholm R
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Fornamn Efternamn Rostriitt
Sebastian St John Parker R
Jackie Stjernfeldt R
David Stocke R
Anders Strand R
Viveka Strangert R
Fang Stélmarck R
Daniel Svenér R
Bengt Soderberg R
Gabriella Theiler R
My Thelin R
Laurent-Charles Tremblay-Lévesque R
David Vallin R
Lennart van Loo R
Jonas Vasur R
Erika Vester R
Carola Von Haartman R
Jacinta Waak R
Jan Walder R
Alexander Wall R
Tobias Wallerius R
Adam Wehtje R
Gian Wick R
Olaf Wildeboer R
Aran Williams R
Cecila Wirfelt R
Jahja Zeqiraj R
Chaim Zlotnik R
Eli Zlotnik R
Arthur Asberg R
Douglas Asberg R
Gabrielle Asberg R
Malcolm Asberg R
Martin Asberg R
Jan Asiter R
Jesper Oberg R
Carolina Ostanbick R
Totalt 212

Man: 138

Kvinnor: 74
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Kallelse till arsmote i Stockholms Roddforening

Tid: Torsdagen den 24:e november 2022 kl. 18.00
Plats: Foreningens bathus, Lidovagen 22

Efter arsmotet serveras mat och dryck till ett subventionerat pris av 50 kronor per person

Dagordning

1 Faststéllande av rostlangd (inkl fullmakt)

2 Faststallande av dagordning for motet

3 Fraga om motets behoriga utlysande

4 Val av motesordforande

5 Val av sekreterare for motet

6 Val av tva justeringsman, som tillsammans med ordféranden skall justera protokollet, och tillika

vara rostraknare vid motet
7 Behandling av verksamhets-, forvaltning- och revisionsberattelser.
7.1 Styrelsens verksamhetsberéattelse for det gangna verksamhetsaret
7.2 Styrelsens forvaltningsberattelse for det gadngna rakenskapsaret
7.3 Revisorernas beréttelse for det gangna verksamhets, och rakenskapsaret
7.4 Faststallande av balansrakning for det gangna rakenskapsaret
8 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning for den tid revisionen omfattat

9 Behandling av styrelsens forslag (propositioner) och av medlemmar inlamnade forslag (motioner).
Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast sex veckor fére arsmotet.

10 Faststallande av avgift och planer fér kommande ar

10.1 Medlemsavgift, aktivitetsavgift och tavlingsavgift for nasta kalenderar

10.2 Verksamhetsplan med ekonomisk plan for det kommande verksamhets-, och rakenskapsaret
11 Val av styrelse, revisorer och valberedning

11.1 Faststéllande av antal ledamoter och suppleanter i styrelsen for det kommande aret

11.2  Styrelsens ordférande for en tid av ett ar
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11.3  Ovriga ledaméter i styrelsen for en tid av ett eller tva ar (enligt § 25)

11.4  Suppleant eller suppleanter i styrelsen for en tid av ett eller tva ar (enligt § 25)

11.5 Eventuella fylinadsval till styrelsen

11.6  Tva revisorer och en revisorssuppleant for en tid av ett ar (ledamot eller suppleant i styrelsen far gj
utses till revisor eller delta i valet)

11.7 Val av ordférande och tva-fyra ledaméter i valberedningen. En av ledaméterna kan vara medlem i
styrelsen. Medlem av styrelsen som star pa omval &r inte valbar.

12 Ovriga fragor

12.1  Hur kan vi forbattra exponeringen av juniorernas och andra grupperingars verksamhet i sociala me-
dia samt synliggdra och tacka alla for deras ideella insatser? Hur kan vi forbattra kommunikationen
inom foreningen?

12.2  Avtackning, utdelning utmarkelser, hyllningar

Valkommen!
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Arsberattelse 2021/2022

Inledning
Styrelsen for Stockholms Roddférening lamnar
foljande berattelse over foreningens verksamhet
for perioden fran den 26 november 2021 till den
24 november 2022, foreningens etthundra-
fyrtiotredje verksamhetsar.

Styrelsen, som under aret genomfort tio pro-
tokollforda sammantraden, har bestétt av:

Eli Zlotnik ordférande
Jan Berglund vice ordf. och
roddchef
Joakim Piela kassor
Gabrielle Asberg sekreterare

Manouchehr Arastoupour materielforvaltare

Jan Berglund tf utbildning
Mikael Borgh ledamot
Josefin Berglund ledamot
Asa Fihlén suppleant
Lena Mika suppleant

Ovriga av Arsmoétet valda funktionérer har varit:

Rolf Bergstrom revisor

Richard Sjoberg revisor

Ola Larsson revisorssuppleant

Arne Lindroos ordforande i
valnamnden

Bjorn Andersson  ledamot i valnamnden

Bjarke Rosenberg ledamot i valnamnden

ledamot i valnamnden
ledamot i valnamnden

Johanna Rossman
Daniel Svenér

Foéreningen representerades vid Ostra Roddi-
striktsforbundets arsmote den 22 februari 2022
av Mikael Borgh och vid Svenska Roddférbun-
dets arsmote den 27 mars 2022 av Mikael
Borgh.

Foreningen hade den 1 november 2022 totalt
212 betalande medlemmar (74 kvinnor och 138
man). Motsvarande siffror foregaende ar var
211 medlemmar (71 kvinnor och 140 méan). Av
medlemmarna ar 12 personer stindiga med-
lemmar, tvd hedersmedlemmar samt en he-
dersordforande.

Allmant om féreningens verksamhet

Starten pa verksamhetsaret praglades av Pan-
demins morka skugga med en rad restriktioner
pa var verksamhet. Det kianns darfor extra bra
att vi d& dessa restriktioner slappte i slutet av
vintern kunna komma tillbaka och aterigen
genomfora en rad aktiviteter pa foreningen.

Arets starkaste individuella prestation stod Es-
kil Borgh for, d& han tillsammans med Dennis
Gustavsson (Hoganas) aterigen blev varldsmas-
tare i kustroddsdubbeln. Ett stort Grattis! till
Eskil fran foreningen.

Coastal Championships

’

Sprir” mals a4

"y

Jamfort med andra svenska roddklubbar ar
SRF en av de storsta foreningarna bade vad
galler antal licensierade tavlingsroddare och
totalt antal medlemmar.

En aktivitet som vi under en rad ar genomfort
ar roddskola for ungdomar i samband med att
sommarlovet borjar. Arets roddskola pagick sex
timmar per dag (mandag-torsdag) i totalt tre
veckor under juni. I ar deltog ett 30-tal i denna
verksambhet.

Under aret har var ungdomsgrupp haft konti-
nuerlig traning som genomforts upp till tva
kvillar i veckan samt pa sondagsformiddagar
med ett 20-tal ungdomar.
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Eskil Borgh har under aret representerat Sve-
rige pa en rad internationella tavlingar och
masterskap men dven var sistadrsjunior Mattias
Berglund har representerat Sverige i saval JNM
som Coupe de la Jeunesse.

Efter tva ar av uppehall, pa grund av pande-
min, sd kunde dntligen en nyborjarkurs for
vuxna arrangeras. Under tre veckor i maj
genomfordes nyborjarkursen med tva lektioner
iveckan.

Tack vare ett dedikerat ledarteam har motio-
narsrodden varit stor vid bathuset fran maj till
oktober. Under sommarsasongen har det tre
ganger i veckan anordnats gemensam traning
for motionarsroddare. Dessutom har ett stort
antal andra aktiviteter med denna malgrupp
genomforts.

Véra veteraner har tranat flitigt under varda-
gar vilket aven marks i roddstatistiken.

Som ett led i att stirka foreningsandan och
gemenskapen har foreningen genom aren ge-
nomfort ett stort antal evenemang. Detta ar har
detta accentuerats ytterligare da vi haft med-
lemsmote, utflykter, seminarier, gemensamma
sasongsinvigningar och arbetsdagar samt opre-
tentios tavling mellan Lilla Sjotullsbron och
Djurgardsbron dar alla medlemmar bjudits pa
lunch oavsett man var tavlande, funktionar eller
hejande askadare.

Under aret har foreningens batar noterats for
13 855 km fordelat pa 1 412 turer i roddjourna-
len. Arets triningsflitigaste medlem har varit
Eskil Borgh som péa 240 roddturer avverkat 3
711 km.

For ytterligare information se bifogad roddsta-
tistik (bilaga 2) som visar roddare som har rott
mer dn 100 km.

Pandemin, och de restriktioner som inférdes
for att stoppa smittspridningen har slagit har-
dast mot de sektorer som vi genom aren byggt
upp som en bas for var ekonomi. Da alltfler re-
striktioner pa grund av Pandemin slapptes i
februari/mars var vi snabbt tillbaka till den ef-
terfragan pa vara kringaktiviteter som radde
fore Pandemin. Med tanke pa ett bakslag i
smittbekdampningen har vi varit forsiktiga med
att gora nagra storre investeringar under aret.
Istallet har vi byggt upp en ekonomisk buffert
for de kommande arens behov av fastighetsin-
vesteringar och idrottsmatriali
nskaffningar.

= STOCKHOLMS
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Tavlingsverksamhet

Foreningen fick for andra dret i rad en varlds-
mastare i rodd, C2x (kustrodd dubbel) da Eskil
Borgh tillsammans med Dennis Gustafsson
(Hoganas) vann denna disciplin vid varldsmas-
terskapen i Wales. Eskil Borgh har dven repre-
senterat Sverige vid EM (12:a) och VM (17:e) i
singel.

Under 2022 s har de nationella/regionala
tavlingarna borjat komma i gang igen i storre
utstrackning, dock syns en allman nedgang pa
antalet deltagare bade fran SRF och andra fore-
ningar jamfort med innan Covid-pandemin.
Foreningen har deltagit pa nationella/regionala
/nordiska tavlingarna under &ret, samt haft
medlemmar som representerat Sverige pa VM,
EM, varldscup, och Coupe de la Jeunesse.
Verksamhetsarets tavlingsverksamhet avsluta-
des med var tavling "mellan broarna" dar ett
35-tal SRFare matte sina krafter mot roddare
fran ovriga foreningar i vart roddistrikt i en
tavling mellan Lilla Sjotullsbron och Djur-
gardsbron

Samtliga tavlingsresultat finns i bilaga 4.

Roddskola och rekrytering av ungdomar

For att rekrytera unga roddare arrangerar fore-
ningen arligen en roddskola under sommarlo-
vet, dar ungdomarna far prova rodd pa maskin
samt i inriggare och utriggare pa vattnet.
Roddskolan genomfordes dagtid mandag-
torsdag i totalt tre veckor i juni och arrangera-
des av Josefin Berglund och leddes av vara ald-
re ungdomar; Johanna Rossmann, Noel Engel-
hardt, Douglas Asberg, Eric Rocklind, Mariana
Westin och Emelie Mika. Totalt deltog ett 30-tal
ungdomar i ar.

Samarbetet med Tyska Skolan har fortsatt och
innebar att rodd ar ett valbart amne med betyg-
sattning for gymnasieeleverna pa skolan under
hostterminen. Frank Mika leder roddmomenten
som har blivit ett populart &mne och kursen ar
fulltecknad med méanga engagerade ungdomar.
Under aret har 16 elever deltagit i denna verk-
samhet.

Ungdomsverksamhet

Med hjalp av statliga och kommunala bidrag
har foreningen aven i ar bedrivit ungdomsverk-
samhet. Malet ar att mojliggora organiserad
roddtraning aret runt for de ungdomar som vill
trana och eventuellt tiavla i rodd. Traningarna
har genomforts en till tva kvillar i veckan samt
pa sondagsformiddagar med ett 20-tal ungdo-
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mar. Josefin Berglund har som ungdomsansva-
rig planerat och lett verksamheten tillsammans
med vara ungdomsledare Johanna Rossmann
och Noel Engelhardt. Aven fordldrarna Lena
Mika och Patricia Ricknell har varit till stor
hjalp med verksamheten under aret da de har
genomfort flera traningar.

Under sista veckan av sommarlovet arrange-
rades ett traningslager pa Magelungen tillsam-
mans med Ostra Roddistriktsforbundet, dir ett
10-tal av foreningens ungdomar deltog. Ovriga
deltagande foreningar var i ar Stockholmspoli-
sen, Avesta RK, Lidingd RK samt Sigtuna Hu-
manistiska laroverk och Hammarby IF. Lag-
rets fokus var teknikovningar och rodd i lagba-
tar med jamnariga roddare. Dessutom genom-
fordes en HLR-utbildning for alla narvarande
och sammantaget blev det ett valdigt lyckat av-
slut p4 sommaren for vara ungdomar.

Veteranrodd

Under aret har upp till ett 10-tal 65+:are, flera
av dem oOver 80 ar, varit nere vid foreningen for
att trana, umgas, fika och luncha tillsamans.
Den mer organiserade delen har Bo Berglund
hallit i med rodd 3 vardagar i veckan, vilket
aven gett avtryck i var roddstatistik for de som
rott mest under aret.

Motionarsrodd

B . TN, TEETR—

Motionarsrodden har varit stor vid bat-huset
fran maj till oktober. Under sommarsasongen
har det tre ganger i veckan anordnats gemen-
sam traning for motionarsroddare. Fokus har
varit pa befintliga medlemmar samt nya fran

nyborjarkursen eller nya med rodderfarenhet
sedan tidigare. Aven under vintern innan har

2 STOCKHOLMS
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inomhustraning anordnats i form av bade
roddmaskins-traning samt cirkeltraning i
gymmet lett av Marit Elfman.

Under sommaren erbjods bade specifika och
gemensamma traningstillfallen for att battre
anpassa traningen till roddarnas niva. Flertal
nyborjare har lyckats kvalificerat sig som C-
roddare efter bade 6vningar samt teoretiskt och
praktiskt test.

Det har varit roligt att se sd manga deltagare
komma att ro och stanna for att umgas
(ca 10-20 stycken vid varje tillfalle). D4 antalet
deltagare har varit manga s har ménga fyror,
dubblar och singlar varit pa vattnet samtidigt.

Dessutom har flera motionarer lyckats skapa
lag och deltaga i bAde Hammarby Bajen Race,
Roslagsloppet i Norrtilje, SM pa Magelungen,
Distansen till Vaxholm, Leksand Rowing Race
samt stort antal vid var egen tavling Mellan
broarna.

Sammanfattningsvis ett bra ar, med manga
tillkommande roddare och mycket aktivitet
igen.

Daniel Svenér och Simon Davies har varit
sammanhallande for verksamheten.
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Nyborjarkurser

Efter tva ar av uppehall, pa grund av pandemin,
sé kunde antligen en nyborjarkurs for vuxna
arrangeras. Under tre veckor i maj genomfordes
nyborjarkursen med tva lektioner i veckan.
Kursen inleddes med grundlaggande roddtek-
nik och enkelara i inriggarna for att sedan ga
vidare till sculler med dubblar och fyror med
instruktorer. Aven roddteori, batvard och si-
kerhetsgenomgang var en del av kursen. Ambi-
tionen var att de skulle kunna hantera en singel
vid kursens slut, vilket i princip alla lyckades
med bravur. Manga av deltagarna valde ocksa
att fortsitta efter kursen genom att bli medlem
och delta pa motionarstraningarna. Dessa ons-
kar vi varmt vialkomna!

Stort tack aven till alla duktiga medlemmar
som hjalpt till under kursen.

Daniel Svenér och Liz Elder har varit sam-
manhallande for nyborjarkursen.

Utflykter

Den 3-10 september genomfordes Breddveckan
tillsammans med Ostra Roddistriktet. Vi frin
Stockholms Roddforening bjod in till var utflykt
till Fjaderholmarna och hade dven 6ppet hus for
alla andra roddare i Ostra Roddistriktet.

Var uppskattade utflykt till Fjaderholmarna
genomfordes lordag den 3 september och tre
stora batar lamnade klubbhuset. Turen gick
forst till Fjaderholmarna dar vi sammanstralade

= STOCKHOLMS
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med Liding6 Roddklubb och bjod alla pa lunch.
Darefter fortsatte turen runt Djurgadrden med
stopp vid slottet och riksdagen innan hemfard
over Djurgardsbrunnsviken.

Vid oppet hus mandagen den 5 september sa
deltog stort antal roddare och vi fick tillfalle att
visa upp vart fina bathus vid Djurgarden och
vart hemmavatten.

Under Breddveckan sé erbjod aven Hammar-
by Roddférening, Lidingdé Roddklubb och Vax-
holms Roddférening pa egna aktiviteter.

Daniel Svenér har varit ssmmanhallande for

aktiviteterna.

Under sdsongen har igen ett stort antal grupper
provat pa rodd under nagra timmar, huvudsak-
ligen i inriggade fyror med instruktor. Grup-
perna har varierat allt fran tva deltagare till nya
rekordet om 36 samtidigt (med flera vandor
med koande deltagare).

Foreningens uppskattade instruktorer som
har hjalpt till har varit: Anders Franzén,
Bjorn Andersson, Liz Elder, Daniel Svenér, Jo-
hanna Rossmann, Arthur Asberg, Emelie Mika,
Frank Mika, Marit Elfman, Johan Elfman, Ka-
rolina Wichman, Johan Sahlberg, Phillip Dale,
Gian Wick, Anna Katarina Fiirgut, Jeremy Hale
och Asa Fihlén.

Daniel Svenér har varit ssmmanhallande for
verksamheten.

221114

Arsméteshandlingar 2022

Sida 12 av 30



Egna arrangemang

Foreningens medlemmar har erbjudits mojlig-
het att bestilla och kopa traningsklader fran
Trimtex. Det har ocksa funnits mgjligheten att
narhelst man vill bestélla fritidsklader med
klubbens logotyp.
https://shop.spreadshirt.se/stockholms-

roddforening/

BESiockHoLMS
BYRODDFORENING

Under ett antal ar har foreningen medverkat i
olika tv-produktioner som bade gett god publi-
citet for var sport och ett bra tillskott till fore-
ningens ekonomi. Detta &r medverkade vi i Kri-
stallengalevinnande TV-produktionen "Young
Royals" som utsags till arets TV-program. Eskil
som ar var reklampelare och som produktions-
bolagen efterfragar, har hallit i och samordnat
denna aktivitet.

Under aret har ArkDes (Arkitektur-,och De-
signmuseét) haft en utstillning i nio manader
om var bathusarkitekt Sigurd Lewerentz, dar
man bla visade en fin modell av vart bathus. I
ett samarbete med ArkDes holl museét ett ex-
klusivt, mycket vialbesokt foredrag, om Lewe-
rentz for foreningens medlemmar i vart bathus
samt 2 bokade seminarietillfillen for allmanhe-
ten som avslutades med "prova pa"-rodd. Fore-
ningen erholl 4ven som gava av ArkDes den
over 700 sidor tjocka boken om Lewerentz gar-
ning som producerats i samband med utstall-
ningen.

I borjan av april holls ett valbesokt medlems-
mote under ledning av var medlem Henrik Nils-
son dar vi diskuterade hur vi skulle utveckla
foreningen verksamhet.

= STOCKHOLMS
Y RODDFORENING
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Antligen kunde vi aterigen fira var fodelsedag
tillsammans med sedvanlig flagghissning. Kul
att se medlemmar fran 12 till 84 ar sitta och
umgas och kalasa pa var 142-arstarta.

Ett 50-tal medlemmar deltog i arets roddsa-
songsinvigning i skiftet april/maj. Utover att
det roddes, delade ordforanden ut RFs for-
tjansttecken i guld till Bosse Berglund. Dessut-
om namngavs nya 8+ till "Stockholm", nya 4x+
till "Breda Blick" samt den nya dnnu ej levere-
rade 2x till "Loudden". Darefter bjods de narva-
rande pa mingel och en delikat supé kompone-
rad av Asa Fihlén.

Utbildning

Teknikgenomgéngar pa roddmaskin och pa
vattnet har genomforts med ledarna. Dessutom
har de ledare som inte hade genomfort var mo-
torbatsforarutbildning gjort detta.

Bathus, batplats och anldggningar

Vi har under det gdngna verksamhetsaret varit
restriktiva med att igdngsitta nagra storre inve-
steringar utifall Covid-19 aterigen skulle blossa
upp med den stora paverkan denna haft pa vara
intdkter de senaste aren. Vi har dock fortsatt var
inventering och planering av vilka framtida in-
vesteringsbehov vi har pa vara fastigheter pa 1-
2 ars sikt. Kommande storre atgarder ar:

- ombyggnad/renovering av dusch-
rum/omkladningsrum i bathuset

- byte av papp och installation av solceller pa
bathallens tak

- byggande av hogforvaringsplattform i bathal-
len for vara roddmaskiner under sommarsa-
songen.

- sankning av viagen framfor bathusportarna

Batmateriel och 6vrig idrottsutrustning

Under sommaren har nagra batar varit placera-
de vid regattabanan pa Magelungen

Planen for tilldelning av batar och klassningen
av roddare har reviderats I6pande under aret.
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Foreningen har inkopt en bredare motionsdub-
bel som efter lite leveransforseningar leverera-
des i september. Aven kompletteringar/inkop
av nya aror har gjorts.

Ekonomi och disposition av vinst

Under rakenskapsaren 19/20 och 20/21 stilldes
var ekonomi pa stora prov da Pandemin hardast
slog mot de sektorer som vi genom aren byggt
upp som en bas for var ekonomi. Genom en
stark kostnadsstyrning samt ett stort fokus pa
att hitta bidrag och nya intaktskallor kunde vi
halla var ekonomi i balans under dessa magra
ar.

Rakenskapsaret 21/22 startade pa ett likartat
satt d& Pandemin fortfarande holl oss i sitt
grepp men framat februari/mars da allt fler
restriktioner slapptes var vi snabbt tillbaka till
den efterfragan pa vara kringaktiviteter som
radde fore Pandemin. Med tanke pa ett bakslag
i smittbekdmpningen har vi varit forsiktiga med
att gora nagra storre investeringar. Istillet har
vi byggt upp reserver for de kommande &rens
behov av fastighetsinvesteringar och idrottsma-
trialinskaffning.

Vi redovisari ar en liten vinst, som vid arsmo-
tet foreslas bli balanserad i ny rakning. I 6vrigt

Stockholm den 8 november 2022

Eli Zlotnik

Manouchehr Arastoupour
Jan Berglund

Josefin Berglund

Mikael Borgh

Joakim Piela

Gabrielle Asberg

Asa Fihlén

Lena Mika

Bilagor:

1. Ekonomisk berittelse
2. Roddstatistik

3. Batstatistik

4. Tavlingsresultat

= STOCKHOLMS
Y RODDFORENING

hanvisas till den bifogade ekonomiska berattel-
sen for foreningens forvaltning under perioden
fran den 1 oktober 2021 till och med den 30
september 2022 (bilaga 1).

Slutord

Ett ar d& Pandemin slappt sitt grepp kring fore-
ningens verksamhet. Ett ar dir en av vara rod-
dare aterigen blev varldsmastare. Ett ar dar var
motionarsverksamhet utvecklats mycket. Ett ar
da vi haft en rad gemensamhetsskapande akti-
viteter.

Vi tycker att vi har mycket att vara stolta over
och som genomforts under det gdngna aret men
som inte hade varit mgjligt utan ett stort antal
medlemmars ideella insatser och vi ser med
tillforsikt fram mot kommande ars verksamhet.
Styrelsen vill slutligen framfora ett varmt tack
till alla som med insatser av olika slag har hjalpt
till att driva Stockholms Roddforenings verk-
samhet under det gangna aret.
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Bilagor till arsberattelse
1: Ekonomisk berattelse

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2021-10-01 till 2022-09-30

Resultatrdkning

= STOCKHOLMS
Y RODDFORENING

Intékter 2021/2022 2020/2021
Medlemsavgifter 241 800,00 228 900,00
Gavor och Bidrag

Kommunala bidrag 13 496,00 16 232,00

Statliga bidrag 25 468,85 144 763,56

Ovriga gavor och bidrag 3795,57 12 331,00
Verksamhetsintakter 842 993,00 299 894,00
Foérsaljningsintékter 0 0
Ovriga intékter 2 261,00 1 050,00
Summa intakter 1129 814,42 703 170,56
Kostnader
Verksamhetskostnader -167 355,33 -113 088,87
Férsaljningskostnader 0 0
Ovriga externa kostnader -749 017,87 -462 495,32
Personalkostnad -211 952,00 -120 877,0
Summa kostnader -1 128 325,20 -696 461,19
Verksamhetens overskott 1489,22 6 709,37
Finansiella intdkter -113,16 0
Arets resultat 1 376,06 6 709,37
Balansrdkning
Tillgangar 2021-09-30
Byggnader (Bathus/Bathall) 1,00 1,00
Inventarier (Batmateriel, Foljebatar, Trailer) 3,00 3,00
Fordringar (Féreningens skattekonto) 23 656,00 6 686,00
Kassa och Bank 866 842,37 451 436,31
Summa tillgangar 890 502,37 458 126,31
Eget kapital
Balanserade 6verskott 69 126,31 62 416,94
Arets resultat 1 376,06 6709,3
Summa eget kapital 70 502,37 69 126,31
Skulder
Obeskattade reserver 820 000,00 389 000,00
Ovriga skulder 0,00 0,00
Summa skulder 820 000,00 389 000,000
Summa eget kapital och skulder 890 502,37 458 126,31
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2: Roddstatistik

:

STOCKHOLMS
RODDFORENING

km foregaende
Namn km Turer km/tur ar
Eskil Borgh 3711 240 15,5 4077
Mattias Berglund 1916 114 16,8 1773
Jeremy Hale 1567 174 9,0 647
Aarne Lindroos 1561 128 12,2 990
Jan Berglund 1552 115 13,5 1720
Manoucher Arastoupour 1407 109 12,9 2024
Frank Mika 1210 102 11,9 605
Ola Larsson 1186 61 19,4 1640
Birgitta Berglund 1113 90 12,4 1465
Bo Berglund 790 75 10,5 1577
Malin Kleve 689 70 9,8 563
Richard Sjoberg 585 53 11,0 794
David Andrew 531 61 8,7 211
Jan Mundorf 493 58 8,5 182
Edith Lesage 467 41 11,4 439
Gian Wick 461 54 8,5 320
Marit Elfman 458 54 8,5 -
Josefin Berglund 454 45 10,1 218
Johan Elfman 442 51 8,7 -
Sebastian Pettersson 425 23 18,5 -
Lennart van Loo 412 49 8,4 198
Elizabeth Elder 391 60 6,5 542
Jane Dickman 383 43 8,9 -
Lena Mika 362 32 11,3 182
Fang Stahlmarck 320 39 8,2 -
Anna-Katharina Fiirgut 317 37 8,6 191
Pontus Ek 310 23 13,5 331
Tim Pergande 309 34 9,1 -
Bengt Norberg 305 29 10,5 331
Simon Davies 289 39 7,4 361
Daniel Svenér 276 37 7,5 330
Henrik Nilsson 262 20 13,1 272
Natalia Pasierska 259 33 7,8 -
Elizabeth Malecha 252 27 9,3 124
Phillip Dale 252 33 7,6 212
Tord Blomquist 240 16 15,0 702
Martin Brengdahl 213 26 8,2 -
Asa Fihlén 193 32 6,0 196
Ole Neumann 186 22 8,5 252
Johan Sahlberg 182 26 7,0 111
Elizabeth McGowan 171 17 10,1 -
Karolina Wichman 171 26 6,6 -
Ulrich Adambheit 165 15 11,0 490
221114
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Namn km Turer km/tur km foregaende
ar
Gabriella Theiler 161 19 8,5 -
Sarah Azpeitia 161 20 8,1 -
Laurent-Charles Tremblay-Lévesque 158 15 10,5 220
Helena Cervin-Ellqvist 156 20 7,8 -
Jacinta Waak 137 12 11,4 -
Jessica Olausson 122 18 6,8 -
Nina Burge 122 18 6,8 -
Mats Marfalt 120 16 7,5 175
Max Anstrén 120 15 8,0 -
Erwan Lefebvre 114 15 7,6 -
David Lofgren 108 12 9,0 -
Klas Olsson 107 14 7,6 131
Goran Crona 102 12 8,5 -
Ulf Schroder 102 10 10,2 329
Ovriga 2267 260 8,7 2265
Summa 31295 2909 10,8 30944
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3: Batstatistik

Battyp Batnamn Stricka  Turer an- Snitt Foregiaende ar
km tal km/tur km antal

Singlar Fri 1269 71 18 2066 126
Uggleviken 1022 88 12 1088 121
Block 879 103 9 368 48
Lola 764 56 14 108 5
Aquaria (gron) 637 48 13 370 43
Mariehill 610 69 9 326 44
Lido 510 66 8 932 98
Waldemar 465 52 9 110 10
Seglora (rod) 460 56 8 401 55
Tull 420 52 8 509 64
Solliden (bla) 408 55 7 67 9
Isbla 178 20 9 332 33
Vimmerby (gul) 165 25 7 146 25
Sirishov 133 13 10 148 12
Eol 125 10 13 319 24
Bellman 1T 68 13 5 14 2
Lonneberga (gron) 58 9 6 8 1
Atlanta 38 3 13 185 13
Junibacken (bla) - - 17 3
Borgen - - 113 8
Delsumma 8209 809 10 7627 744

Dubblar tva-

or Gothem 855 79 11 137 19
Vadla 843 87 10 971 95
Bullerbyn 663 82 8 450 59
Kaknais 442 41 11 484 46
Wasa I1 405 37 11 248 20
Lyell 163 21 8 93 12
Rosenhill 118 18 7 175 27
Bergshyddan 75 6 13 123 5
Manilla 25 3 8 20 2
Delsumma 3589 374 10 2718 288
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Battyp Batnamn Stricka  Turer an- Snitt Foregiaende ar
km tal km/tur km antal
Fyror Oakhill 590 67 9 489 54
Djurgarden 365 33 11 168 15
Kiwi 191 23 8 41 4
Svea 188 28 7 113 15
Wirstrom 184 10 18 191 15
Gota 178 22 8 93 12
Ejdern 76 11 7 23 2
Prins Eugen 71 6 12 179 13
Breda Blick 44 9 5 59 6
Wancke 19 6 3 3 1
Delsumma 1906 215 9 1359 137
Attor ZOK 151 14 11 266 25
Stockholm - - 100 7
Delsumma 151 14 11 366 32
Summa 13855 1412 10 12070 1201
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4: Tavlingsresultat

Klass Plac Lag

29 januari Inomhusrodd digitalt

1x HJA 2 Mattias Berglund
1x HSA 1 Eskil Borgh

2 april SM-inomhusrodd
1x HJA 2 Mattias Berglund

23 april Drammen Rivercup,Norge
1x HS 4 Eskil Borgh

24 april Bajen Rowing Race
4+ Inriggare nyborjare/motion 1 Jan Mundorf, Carl Lentz, David Andrew, Jeremy Hale, x Liz Elder

Ole Neumann, Sebastian Pettersson, Simon Davies, Gian Wick, x Dan-
2 iel Svenér

7 maj Arungen, Norge

1x HS 5 Eskil Borgh
1x HJA 8 Mattias Berglund
8 maj Arungen, Norge
2x HS 3 Dennis Gustafsson (Hoganés), Eskil Borgh
2x HJA 6 Mattias Berglund, William Okdahl (M6lndal)
Dennis Gustafsson (Hoganis), Eskil Borgh, Hugo Nerud (Molndal),
4x HS 3 Jonas Richter (ARF)
Emil Hallgren (Oresjo), Erik Kallstrom (Molndal), Mattias Berglund,
4x HJA 2 William Okdahl (Mdlndal)
21 maj Roslagsloppet
Oppen prognostid - 4xHS 4 Jan Mundorf, Tim Pergande, David Andrew, Jeremy Hale
) Josefin Berglund, Carolina Ostanbick, Malin Kleve, Elizabeth McGo-
Oppen prognostid - 4xDS 11 wan
27-29 maj Varldscup 1, Serbien
2x HS 17 Dennis Gustafsson (Hoganis), Eskil Borgh
4 juni Ryrsjon, Lilla Edet
1x HJA 2 Mattias Berglund
1x HS 3 Eskil Borgh
Emil Hallgren (Oresj), Erik Killstrom (Molndal), Mattias Berglund,
4x HSA 2 William Okdahl (Mdlndal)
2- HSA 2 Dennis Gustafsson (Héganis), Eskil Borgh
5 juni Ryrsjon, Lilla Edet
2x HS 3 Dennis Gustafsson (Hoganés), Eskil Borgh
2x HJA 2 Mattias Berglund, William Okdahl (Md6lndal)
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Klass
17 juni JNM, Finland
2x HJA

18 juni JNM, Finland

4x HJA

Plac

6 augusti Coupe de la Jeunesse, Spanien

4x HJA

12

7 augusti Coupe de la Jeunesse, Spanien

4x HJA

12-14 augusti EM, Tyskland
1x HS

26 augusti SM, Farsta
1x HJA

1x HS

1x HS lattvikt

27 augusti SM, Farsta
4x HS

4x HS

2x Nybdrjare

1x PUD

2x Master

2x Master

28 augusti SM, Farsta
2x HS

1x HJC

1x PUD

2x Master

2x Master

10

12

= STOCKHOLMS
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Lag

Mattias Berglund, William Okdahl (M6lndal)

Emil Hallgren (Oresjo), Erik Killstrom (Molndal), Mattias Berglund,
William Okdahl (Mélndal)

Emil Hallgren (Oresjo), Erik Kallstrom (Molndal), Mattias Berglund,
William Okdahl (Mélndal)

Emil Hallgren (Oresjo), Erik Kallstrom (Molndal), Mattias Berglund,
William Okdahl (Md6lndal)

Eskil Borgh

2 Mattias Berglund
2 Eskil Borgh
6 Jeremy Hale

O W W w g w
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Pontus Ek, Mattias Berglund, Eskil Borgh, Henrik Nilsson
Lennart van Loo, Tim Pergande, David Andrew, Jeremy Hale
Niklas Mauserberger, Mikael Brusis

Maximilian Maourin

Edith Lesage, Birgitta Berglund

Malin Kleve, Josefin Berglund

Mattias Berglund, Eskil Borgh
Hugo Pdhlman

Maximilian Maourin

Edith Lesage, Birgitta Berglund
Malin Kleve, Josefin Berglund

10 september Distansen (Forbundsmaésterskap i inriggad fyra)

Jeremy Hale, Johan Elfman, Laurent-Charles Tremblay-Levesque,

4+ inr HS 2 Oscar Almgren, x Daniel Svenér
18-25 september VM, Tjeckien

1x HS 17 Eskil Borgh

24 september Sprint-SM, Jonkoping

1x HJA 6 Mattias Berglund
221114
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Klass Plac
1 oktober Leksand Rowing Race

2x Mix 3
2x Mix 10
2x Mix 11
1x HJA - Heat 1 3

7 - 9 oktober Kustrodd-VM, Wales
C2x HS 1

14 - 15 oktober Beachsprint-VM, Wales

C4x Mix 5=

29 oktober "Mellan broarna", SRF

Oppen prognostid - 2x HJA 1
Oppen prognostid - 2x HS 4
Oppen prognostid - 8+ DS 5
Oppen prognostid - 4x HS 7
Oppen prognostid - 2x HS 12
Oppen prognostid - 2x HS 13

Oppen prognostid - 4x+ DS
Oppen prognostid - 2x mix

Oppen prognostid - 4x+ gig HS

= STOCKHOLMS
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Lag

Jan Berglund, Birgitta Berglund
Jeremy Hale, Marit Elfman
Lena Mika, Frank Mika

Mattias Berglund

Dennis Gustafsson (Hoganis), Eskil Borgh

Erik Ehrenborg, Eskil Borgh, Tyra Carlsson, Stina Bujala, x Ann-
Therese Johansson (alla andra Kungélv)

Mattias Berglund, Emil Hallgren (Oresjo)

Pontus Ek, Henrik Nilsson

Elizabeth Malecha, Lena Mika, Malin Kleve, Lesley Pories, Victoria
Liebig, Birgitta Berglund, Josefin Berglund, Jacinta Waak, cox Ruari
Collins

Lennart van Loo, Jan Mundorf, David Andrew, Jeremy Hale

Adam Wehtje, Mans Gérdstrom

Gian Wick, Johan Elfman

Helena Cervin-Ellqvist, Gabriella Theiler, Marit Elfman, Natalia Pasi-
erska, cox Liz Elder

Gabriella Croneborg, Martin Brengdahl

Felix Armstrong, Ole Neuman, Patrick Hansson, Conny Andersson,
cox Simon Davies
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Revisionsberattelse

Undertecknade, som av Stockholms Roddftrenings drsmite valts till revisorer,
avger foljande berittelse for rikenskapséret 1 oktober 2021 — 30 september
2022.

Vi har tagit del av protokoll, kassaverifikat och andra handlingar som limnar
upplysning om fGreningens ekonomi och verksamhet.

Di det under revisionen inte framkommit nagot som kan ge anledning till
anmirkning ftreslar vi att arsmitet:

- Faststiiller den i verksamhetsberiittelsen framlagda balansrikningen per 30
september 2022 och beviljar styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen
omfattar.

Stockholm den 1:a november 2022

- 7

e d—

e~ SN NN
Rolf Bergstrom Richard Sjéberg
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Propositioner och motioner

Inga propositioner eller motioner ar inlamnade till arets arsmo-
te.
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Medlemsavgift for det kommande verksamhetsaret

Styrelsen foresldr att arsavgiften skall vara oférandrad dvs 200 kronor i medlemsavgift och
1.300:- i full aktivitetsavgift.

Foreslagen arsavgift

Medlem som ej anvander foreningens idrottsmateriel eller idrottsutrymmen betalar en
medlemsavgift pa 200 kr.

+ Medlem som anvinder foreningens idrottsmateriel eller idrottsutrymmen och ar 20 ar
eller dldre under kalenderaret betalar 1500 kr varav aktivitetsavgiften ar 1300 kr.

+ Medlem som anvander foreningens idrottsmateriel eller idrottsutrymmen och ar 19 ar
eller yngre under kalenderaret betalar 600 kr varav aktivitetsavgiften ar 400 kr.

«  Familj (personer som ar mantalskrivna pa samma adress) som anviander foreningens
idrottsmateriel eller idrottsutrymmen betalar 2300 kr.

Styrelsen foreslar att tavlingsavgiften for seniorer som innehar tiavlingslicens skall vara ofor-
andrad dvs 500 kr. Under verksamhetsaret kommer styrelsen att se 6ver och eventuellt info-
ra en ny policy vad avser vad som ingar i den fasta tavlingsavgiften samt i hur hog grad de
tavlande skall bekosta startavgifter, logikostnader, transportkostnader, etc.
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Verksamhetsplan med ekonomisk plan for det
kommande verksamhets-, och rakenskapsaret

Forslag till fokusomraden
och arbetsplan for SRF, verk-
samhetsaret 2022/2023

Fokusomraden

* Vidareutveckla gemenskapen och sam-
horigheten inom SRF, genom att sudda
ut granser mellan officiella och inoffici-
ella grupper.

* Vidareutveckla den positiva trenden
inom SRF ungdomsverksamhet.

» Vidareutveckla befintliga och engagera
nya ideella SRF-ledare.

* Uppmuntra tavlingsrodd inom hela
SRF.

Arbetsplan

Tréaning/Tévling

+ Oka antalet deltagare i nationella tiv-
lingar.

* Skapa forutsattning for dem som vill
gora en serios tavlingssatsning.

* Utveckla och utvidga foreningens ung-
domsverksamhet.

* Utveckla motionsverksamheten.

* Medverka vid distriktsforbundets tav-
lingsarrangemang med aktiva och funk-
tionarer.

Anlaggnlng
Underhalla bathus och béathall.

* Planering och genomforande av om-
,[tillbyggnader inom 1 -2 ar:
- Dusch-/omkladningsrum i bathuset.
- Papptak + solceller pa bathallen.
- Bygga hoglager for forvaring av
roddmaskiner i bathallen
- sankning av vigen framfor bathus-
portarna

*  Genomfora tva arbetsdagar (en pa
varen och en pa hosten).

Bat-/Traningsmateriel
* Underhalla bat-/traningsmateriel.
* Inkdp av bat- /traningsmateriel.

Gemenskap

Erbjuda profilklader.

Anordna gemensamma roddaktiviteter
for foreningens medlemmar, bade pa
vatten och land.

Genomfora gemensamma roddaktiveter
med andra roddféreningar.

Oka engagemanget bland foreningens
medlemmar att aktivt bidra till fore-
ningens ideella verksamhet genom olika
arbetsinsatser.

Oka lagbatsrodden.

Rekryterlng

Fortsitta arbeta for att fler atar sig
uppdrag som ledare och tranare.
Genomfora roddskola for ungdomar
under sommaren.

Genomfora nyborjarkurser i rodd for
vuxna.

Utbildning

Planera och genomfora en SRF-
anpassad ledarutbildning.

Erbjuda ledare mojlighet att delta i ex-
terna utbildningar.

Hoja kunskapsnivan avseende batin-
stallningar och batvard.

Informera och utbilda i antidoping.
Utbilda i Hjart- Lungraddning.

Foreningsutveckling

Arbeta aktivt med jamstélldhet och
mangfald.

Arbeta aktivt for att behalla nuvarande
ledare t.ex genom att vidareutveckla de
aterkommande Ledartraffarna.
Utveckla konceptet "Mellan Broarna"
med att dven inkludera juniorerna.

Ekonomi

Vara informerad om bidrags-
bestammelser och soka aktuella bidrag.
Fortsatta att upplata bathuset for
kringverksamheter.

Bedriva foretagsrodd

Se over om, och om sa kriavs genomfora
energieffektiviseringar i vara lokaler
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Budget 2022/2023 Per konto

:

STOCKHOLMS
RODDFORENING

Konto |Bendmning Res 21/22| Budg 21/22| Budg 22/23
3050 [Deltagaravgifter lager mm. 37 250 30 000 40 000
3150 |Intdkter roddskola/nybdérjarrodd/gymnasierodd 100 900 80 000 80 000
3151 [Intdkter féretagsrodd 77 200 40 000 60 000
3420 |Intakter dvriga arrangemang 627 643 550 000 600 000
3540|Forsaljning av idrottsklader/idrottsmateriel 0 0 0
3590 (Férsaljning 6vrigt matriel 0 0 0
3811 |Kommunala bidrag, Medlemsaktivitetsbidrag 13 496 15 000 15 000
3812 [Kommunala bidrag, Driftbidrag for lokal 0 0 0
3813 |Kommunala bidrag, Investeringsbidrag for lokal 0 0 0
3821 [Statliga bidrag, LOK-Stéd 7 291 15 000 10 000
3822 [Statliga bidrag, Idrottslyftet 5 000 0 5 000
3823 [Statliga bidrag, Anlaggningsstod 0 0 0
3824 |Statliga bidrag, SISU/RF 13178 5 000 30 000
3880|0vriga gavor och bidrag 3796 10 000 10 000
3890 |Medlemsavgifter 228 300 220 000 230 000
3891 [Tavlingsavgifter 13 500 20 000 20 000
3980|0vriga intdkter 2 261 5000 5 000
3994 |Forsakringsersattningar 0 0 0
4059 |Logi (Egna idrottare) 0 -5 000 -10 000
4063 |Licenser (Egna idrottare) -5 400 -10 000 -15 000
4067 |Startavgifter (Egna idrottare) -9 979 -40 000 -45 000
4069 |Deltagaravgifter (Egna idrottare) -61 520 -60 000 -85 000
4074 | Transportkostnader (Egna idrottare) -9 169 -45 000 -50 000
4099 |0vriga kostnader (Egna idrottare) -4 193 -40 000 -20 000
4150 |Kostnader roddskola/nybdérjarrodd/gymnasierodd -6 959 -10 000 -10 000
4151 |Kostnader foretagsrodd -227 -5 000 -5 000
4540 |Inkdp av idrottsklader till forsaljning 0 0 0
4910 |Kostnader for utbildning * 0 -80 000 -80 000
4920 |Kostnader for foreningsutveckling* -19 008 -25 000 -25 000
4930 |Kostnader for rekrytering 0 0 0
4990 |Kostnader dvriga arrangemang -50 901 -25 000 -50 000
5110]|Arrende -34 000 -33 000 -36 000
5130[Kostnader for el ** -43 994 -35 000 -50 000
5140|Vatten och avlopp -7 488 -7 000 -8 000
5160|Sophamtning, renhadliningsmatr, entrémattor, toapapper, etc| -28 603 -20 000 -20 000
5170|Underhall av bathus -21 728 -50 000 -20 000
5190 |Ovriga lokalkostnader 0 -5 000 -5 000
5199|0m-/tilloyggnad av bathus/anliggning ™ -230 000 -20 000|  -200 000
5410|Inventarier -13 496 -10 000 -10 000
5491 [Kostnader inkép av batmateriel -212899|  -150000|  -250 000
5492 [Kostnader inkdp av inomhustraningsmatriel -8 306 0 -10 000
5493 |Inkdp av foljebat/motor 0 0 0
5494 [Inkdp av trailer ***** -31 000 0 0
5510 |Kostnader underhall av batmateriel -9 026 -40 000 -40 000
5520 |Kostnader underhall av inomhustraningsmatriel 0 -5 000 -5 000
5610 |Drift och underhall av trailer -75 -5 000 -5 000
5620|Drift och underhall av foljebat -9 867 -15 000 -15 000
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= STOCKHOLMS
YRODDFORENING
Konto |Bendamning Res 21/22| Budg 21/22| Budg 22/23
6110|Kostnader for kontorsmateriel, telefon, porto ,bank mm. -9 316 -15 000 -15 000
6210 |Telefon-, bredbandskostnader -7 816 -10 000 -10 000
6310 |Forsakringar -68 785 -75 000 -75 000
6540| IT-tjanster och programvaror -6 998 0 -30 000
6980 |Forbundsavgift (SR) -4 250 -9 000 -5 000
6990|0Ovriga kostnader -1 371 -10 000 -10 000
7010|Loner och arvoden for roddverksamhet (netto) -44 268 -80 000 -80 000
7020 |Loner och arvoden for bathusvard (netto) -104 767 -50 000 -120 000
7030|Loner och arvoden (dragen preliminarskatt) -38 888 -30 000 -35 000
7510]Sociala avgifter for roddverksamhet 0 -15 000 -15 000
7520|Sociala avgifter fér bathusvard -24 029 -25 000 -25 000
8300 |Ranteintakter 0 0 0
8400 |Rantekostnader -113 0 0
8999 |Arets resultat 1376 -69 000 -384 000
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= STOCKHOLMS
YRODDFORENING
Sammanstalld budget
Kontoklass|Benamning Res 21/22 Budg 21/22 Budg 22/23
[kr] [%] [kr] [%] [kr] [%]
3 Delsumma: Medlemsavgifter 241 800 21,4% 240 000 24,2% 250 000 22,6%
3 Delsumma: Bidrag+gavor 42 760 3,8% 45 000 4,5% 70 000 6,3%
3 Delsumma: Egna arrangemang 845 254 74,8% 705 000 71,2% 785 000 71,0%
3 Summa intakter 1129 814 100,0% 990 000| 100,0%] 1 105 000| 100,0%
4 Summa kostnader: Verksamhetskostnader -167 355 14,8%] -345 000 32,6%] -395 000 26,5%
Summa kostnader:
5 Fastighetstilloehor+idrottsmatriel+0vrigt matriel -650 482 57,7%] -395 000 37,3%] -674 000 45,3%
6 Summa kostnader: Administration+forsakringar, etc -98 536 8,7%] -119 000 11,2%] -145 000 9,7%
5+6 Summa kostnader: Ovriga externa kostnader -749 018 66,4%] -514 000 48,5%| -819 000 55,0%
7 Summa kostnader: Personal -211 952 18,8%) -200 000 18,9%] -275 000 18,5%
4-7 Summa kostnader -1 128 325 100,0%] -1 059 000| 100,0%] -1 489 000| 100,0%
8 Summa finansnetto -113 - 0 - 0
-Redovisat netto 1376 - 0 - 0
Reservering: Uppldsning-fastighetstilloehor 0 - 0 -4 -200 000
Reservering: Upplésning-bat/idrottsmatriel**** 0 - -69 000 4 -184 000
Reservering: Upplésning-motorbat/trailer 0 - 0 - 0
Reservering: Avsattning-fastighetstilloehor*** 170 000 - 0 - 0
Reservering: Avsattning-bat/idrottsmatriel 230 000 - 0 - 0
Reservering: Avséttning-motorbét/traiIer 31 000 - 0 - 0
-Beta—lnim;sbverskott/underskott 432 376 - -69 000 4 -384 000
Not * Konto 4910+4920 Framtagande av foreningsspecifik utbildningspaket samt genomféra namnda utbildning

Not ** Konto 5130 hdga elpriser, #dndra till timpristaxa

Not ***  Konto 5199 Reservering fastighetsombyggnad

Not **** Konto 5491 Bla betalning 2x"Loudden", inkép ny motionssingel/, scullerarc
Not ***** Konto 5494 Reservering inkdp av ny trailer
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Valberedningens forslag till arsmotet

Faststillande av antal ledamoter och suppleanter i styrelsen for det kommande are
Valberedningen har inga forslag till andring av antalet ledamoter och suppleanter

Val av styrelsens ordforande for en tid av ett ar
Eli Zlotnik (omval)

Ovriga ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar

Jan Berglund (omval)
Manouchehr Arastou-
pour (omval)

Josefin Berglund  (nyval)

Suppleant i styrelsen for en tid av tva ar
Asa Fihlén (nyval)

Eventuella fyllnadsval till styrelsen
Inga avsagelser foreligger

Tva revisorer och en revisorssuppleant for en tid av ett ar (ledamot eller
suppleant i styrelsen far ej utses till revisor eller delta i valet)

Rolf Bergstrom (revisor, omval)
Richard Sjoberg (revisor, omval)
Ola Larsson (suppleant, omval)

Ordforande och tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar
Forslag lamnas vid arsmotet
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